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arbetsmoten under framtagandet av en forstudie och
program.

Fran mdtena med fokusgruppen tar vi med oss vardefu

utformningen av fragtld‘a studentb ar studenter
och bli erbdél \Y ep viktig gémenskap. 1

Teman sqrﬁ iskuterades var: b 4
e Hur nnl studenterna bo, enskilt eller tillsammans, och hur ska bﬁstaatﬂ.'n-m~ e
utformas for att mota deras onskemal? ===y

e Hur kan pro;ekte; underlatta for studenterna att leva hallbart?
» Vilket utbud onskar sig studenterna i sin narhet och hur kan utemiljon
kring ens boende formas for att skapa gemenskap och trivsel?
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Boendet ar en stor del av upplevelsen av studietiden och studentens
forhallande till sin hogskola. Att bjudas in och bli en del av ett campus
ger en kansla av tillhdrighet och bostaden ska skapa forutsattningar

for att studenten kan leva, lara och utvecklas. Darfor har Chalmers
Studentbostader tagit till sig manga kloka tankar av fokusgruppen och kan
vidare vardera det Nya Holtermanska kvarteret utifran de sociala behov
som studenterna vardesatter.

Dromboendet

Fokusgruppens drombostad om ekonomin inte var en faktor ar allra helst
en tvarummare, sa man kan stanga dorren om sig och byta miljo aven i den
egna lagenheten. Kanske vill man sitta ostort fran sin rumskompis som har
vanner over eller fa kanslan att man gar ifran studierna nar man gar in i

sovrummet. En vil zonerad enrummare gar ocksa bra, eller att dela bostad
med max fyra personer. Sovrummet ska vara avskilt fran kok och sociala
ytor, det ar en privat sfar som man varnar om. Dromboendet ligger nara

tet eftersom det skapar en trygg social bubbla dar man har nara

till vanner och bekanta. Och hyran da? Helst inte mer an en tredjedel av
CSN-lanet. For att fa ner kostnaden kan man tanka sig att bo med andra

och da helst med manniskor man redan kanner. Kollektivboendet lockar lite
mer nar man ar ny som student och garna har nagon att dela vardagen med.
Oavsett om man bor sjalv eller tillsammans vill man kanna sig fri att leva pa

sina villkor.

Dromboendet har ett stort och funktionellt kok dar man kan laga mat till
alla vanner, ha plats till storkok och att testa nya ratter. Koket ska vara

en plats for umgange, kreativitet och bra forvaring. Det ska finnas fina
uteplatser och en balkong dar man kan ta en paus i solen efter langa timmar
med bockerna. Pa garden vill.man kunna samlas i kompisgang och lata
samtalet ge en ny energi. Nar det ar dags for fest ska det finnas bra lokaler
dar man varken stors eller stor.
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'_“Det Jag saknar mest i mitt nuvarande hem ar méjligheten
till att bjuda hem vanner. P& 19 m2 utan tillgang till
‘gemensamma utrymmen ar det svartatt fa till och vi ses
oftastyhos nagon'som bor storre an vad jag gor.™
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Tillgang till en bostad

Det upplevs svart att fa tag pa en bostad och att det ger upphov till
parallella system. Fokusgruppen menar att det bara gar att fa rumien
storre lagenhet via kontakter. Problemet ar att den som star pa kontraktet
for en stor lagenhet tar stora risker ekonomiskt och tappar dessutom sina
kopoang, medan de andra inneboende behaller sina kodagar. Sambolagen
har borjat fungerar som ett parallellt kosystem dar man flyttar ihop for att
fa ratten till en bostad.

Lage, narhet och social kontext

Studenterna i fokusgruppen uppskattade laget for Nya Holtermanska
kvarteret da det forstarker Johanneberg som ett studentkluster.
Studenterna kanner en trygghet och ett socialt agandeskap i naromradet
vilket ocksa ger dem en kansla av att hora hemma.

| Johanneberg och Landala har man nara till allt som ar viktigt, vilket
underlattar i vardagen. Ska man bo litet eller dela bostad med andra blir
naturomraden och rekreationsytor i narheten sarskilt viktiga. Att fa komma
ut och rora pa sig eller motas upp pa en restaurang kompenserar for en
mindre boendeyta.

“Johanneberg ar en bra boendemiljo och med cykel nar du
allt du behover inom 15 min. Det ar nara bade stadsliv och
natur, skola och studier. ’Chalmersandan’ ar narvarande,
har tar man hand om varandra. Det ar tryggt att befinna sig
pa och kring campus &ven kvalls- och nattetid™

Insikter

For att skydda studenterna mot att missgynnas ekonomiskt eller juridiskt
bor tillgangen till en studentlagenhet goras jamlik och rattvis.
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Att forsdtta etablera studentbostader intill universiteten skapar starka
sociala kontexter for studenterna - men kan det bli for ensidigt och
utesluta de som inte ar lika engagerade i studentlivet?

Hur ska vi tanka om vi bygger nytt i andra stadsdelar? Det ar viktigt att
skapa en kansla av samhorighet aven dar.
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Planlosning, rum och zoner

Nar fokusgruppen far ta stallning till olika planlosningar:landar de i att
zoneringen av bostaden ar viktigt for att lagenheten ska fungera bade
praktiskt och socialt. Koket bor vara sa stort.som mojligt och atskiljt fran
sangen; de sociala ytorna ska inte inskranka pa den privata zonen och helst
vill man ha dorrar att stanga mellan rummen. Under Covid-19 pandemin
forstarktes behovet av att kunna laga mycket mat.hemma, byta miljo i den
egna lagenheten och att kunna sitta och studera flera personer i samma
bostad. Aven nar det giller kollektivboende vill man se sovrummen och de
gemensamma ytorna separerade. Bakgrunden till studenternas resonemang
ar viktiga aspekter for trivsel och vdlmaende - att kunna ha vanner pa
middag, fa sova ostort eller studera koncentrerat. Oavsett vill man se
smarta, flexibla och attraktiva bostader sa att man vill bo kvar och ta hand
om sin lagenhet.

Att bo sjalv eller tillsammans

Studenterna ar en diversifierad grupp med olika bostadsbehoyv och
onskemal. Fokusgruppen resonerade om att nyblivna studenter som just
flyttat in till Goteborg eller lamnat fordldrahemmet mer uppskattar ett
kollektivboende och 'den gemenskap som da skapas. Att alltid ha nagon

att prata med i vardagen och fa hjalp av i det nya studentlivet ar en viktig
social funktion. Studenterna kan tanka sig att bo i.sa kallad korridor om det
ar val fungerande utifran stadning, skotsel och bidrar med gemensamma
evenemang. Man ar trott pa stok i kok och tvattstuga och det paverkar
synen pa delade ytor. Som mest kan man tanka sig att bo med fyra personer,
sarskilt om man inte kanner varandra sen tidigare. Kanske trottnar man
dock pa kollektivet, traffar en partner eller kompis att dela med och far tag
pa en egen bostad via kodagar eller kontakter. Det kan vara de sma sakerna
som ger kanslan av frihet - att kunna lamna disken eller inreda hur man vill.

“Att bo i korridor k&dnns mer som ett-akta studentliv”’

Insikter

Aven i en mindre bostad &r zoneringen viktig och kan kréva innovativa
designlosningar: for att bade bygga ljusa, funktionella och trivsamma
hem.

Olika faser i ens studier kan innebara olika bostadsbehov. Hur mojliggor
vi att kunna byta bostad inom Chalmers Studentbostaders bestand for att
matcha bostad med student pa basta satt?

Det finns olika ytor man kan tanka sig att dela med andra, men
framforallt handlar det om hur man delar, vilket ar avgorande for vad
man delar!
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Det finns ett stort intresse for sport, rt%(&atlon och motfcn och:
fokusgruppen foreslar bade idrottshallar, utegym och volleybollplaner

Aven mojligheten till odling uttrycks det intresse for, vilket ar négot manga
upplever som svart i sin nuvarande boendemiljo. En gemensam yta for
odling i pallkragar, dar manniskor med samma intresse kan ses och utbyta
erfarenheter, ses som ett mycket positivt inslag i bostaden.

Att dven mojliggora odling inomhus och pa balkonger skulle tillfora en viktig
trivselfaktor i bostaden.
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“En utsiktsplats dar man k ata sm"lunch eller bara sitta
och lasa sin bok och bllcka ut over smnaﬁnﬁje vore ett o] 1
komplement tlll den lilla bostaden™ s
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Insikter

Utemiljon behover bidra med funktioner som stottar studenterna bade i
sina sociala liv och studier. Hur utformas en variation av utemiljoer for
olika sasonger, vaderlekar och aktiviteter?

Festlokalerna ar viktiga sociala funktioner men som kan vara storande for
boende i naromradet, hur forlaggs festlokaler pa basta satt?
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bostadsfunktlonerna ar uppfyllda. Dﬁ detta &r svart att uppfylla i en liten
i bostad stills storre krav pa de gemensamma ytorna och de utrymmen som
ar i direkt anslutning till bostadshuset.

|.

“stall krav“pé.eg_mgtuelIg_yerksamheter' Ska de etableras i
detta superlage vid Chalmers bor de ocksa erbjuda hallbara
alternativ.” =
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Insikter

Rum for motion, halsa och valmaende ar viktiga komplement till
= bostadsfunktionerna. Hur kan detta tillgodoses i nara anslutning till
bostaden?

Hobbyrum, verktygsutlaning och majligheten att sjalv meka med sin
cykel ar nagot som skulle stotta en hallbar livsstil och dven kunna bli en
plats for gemenskap och “communitykansla”. Hur och vart forlaggs rum
for detta pa basta satt?

Foto: Felix Gerlach



Hallbarhet och miljo

Studenterna vill ha goda mojligheter att gora hallbara val och att huset
och bostaden underlattar detta. Ett fullstort atervinningsrum ar viktigt da
manga saknar bil och inte kan aka till en miljocentral - men lika viktigt ar
det med plats i koket for att kunna sortera hushallssopor. Att ha tillgang till
en hallbar mobilitet kan innebar majlighet att fylla pa sitt Vasttrafikkort

i naromradet, lana en elbil eller kunna laga sin cykel. Man kan garna se
en individuell matning av energiforbrukning och kunna'sporras att halla
den nere antingen pa grund av kostnaden eller varfor inte tavla mot sina
grannar? Fokusgruppen papekar att det saknas secondhand-butiker for
bade mabler och klader i Johanneberg och man skulle garna se battre
mojligheter for aterbruk och delande av saker. Att husen byggs med
klimatvanliga byggmaterial och genomgaende hallbara material invandigt
som utvandigt ses:som-viktigt.-Bade for klimatets skull och for-att skapa
stolthet for sitt boende.

“Det ar viktigt att de val ni tar nar ni planerar, ritar och
bygger huset férmedlas till de boende i nasta skede. Att

de som bor far ta del av information kring hur det ar tankt
att vi ska leva har, hur vi ska gora for att leva hallbart och
smart”

Insikter

Vad kan Chalmers studentbostader gora for att uppmuntra till hallbara val
aven utanfor kvarteret? Kanske samarbeta med secondhand-butiker och
elbilspoolar eller stotta med bortkorning av avfall och mobler vid utflytt?

Kan fast inredning i bostaden hjalpa for att minska konsumtionen, sa

att du inte behover kopa mobler och husgerad vid inflytt? Framforallt ar s
det viktigt om du ar utbytesstudent eller bara studerar under en kortare
period.
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Ett delat boende, ett hallbart hem

En enskild ldgenhet ar dyr att bygga och dyr att hyra. Ar denna typologi
rimlig med tanke pa de hoga manadskostnaderna? Och rimlig med tanke

pa klimatet och var gemensamma framtid? Om vi ska arbeta for minskad
konsumtion i vardagen och i vara boendemiljoer behover vi forandra

vara beteenden och var vardag ur manga fler aspekter an vi tror. Att leva
tillsammans med andra for att uppna detta ar kanske inte en drom for alla,
men det kan ocksa vara nagot man lar sig uppskatta med tiden. Studenterna
i fokusgruppen resonerade att studentbostaden ofta ar den forsta egna
bostaden och att ens vuxenliv och nya rutiner till mangt och mycket formas
har.

Fokusgruppen tycker att det ar viktigt att en delad bostad har de
gemensamma rummen centralt sa att de nas direkt fran hallen och da ckar
boendets sociala aspekter. De privata rummen far garna ligga mer avskilt sa
att du inte nodvandigtvis behover vara social nar du ror dig mellan sovrum
och badrum. Och det egna rummet maste vara sa pass stort att du aven

kan ha sallskap pa rummet ifall vardagsrummet ar upptaget av ett annat
kompisgang.

“Ekonomin blir mycket lattare nar man bor gemensamt.
Forutom att dela pa hyran sa delas aven matkostnader
nar man lagar maten ihop. Jag upplever det som att det &ar
mycket billigare att bo ihop an att bo sjalv”

Insikter

Det som gor att en liten bostad.far en hog,hyra ar de mstallatlonstata
koket och badrummet. | en delad bostad blir.det mindre byggatgarder
per kvadratmeter och det far ner bade hyran-och mangden anvant
byggmaterial.

“Affordability” (en prisvard bostad) ar viktigt bade ur ett stuﬂe_nt- och
ett forvaltarperspektiv.

En bostad som delas av flera behover en val genomtankt zonering\av
privata och gemensamma utrymmen. Hur far man det basta av tva
varldar i sin bostad?
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Sammanfattning

En studentbostad ar en viktig del av livet fér studenten och bostaden

kan mdéjliggdra battre studier, social samvaro och att man vaxer som
manniska och individ - for aven om man bara bor har en kort period ar det
en av de viktigaste perioderna i livet.

Studenter ar en diversifierad grupp men en gemensam namnare ar

att manga har en begransad ekonomi under studietiden. Detta gor att
hyresnivan ar en av de viktigaste faktorerna for boendet. Bostaden

ska darfor med sma medel ge stor effekt vilket kraver innovativa
designlosningar for att na en rimlig hyra utan att det gors avkall pa funktion
och trivsel.

Vi star infor stora samhallsutmaningar dar vi drastiskt maste sanka den
klimatpaverkan som nybyggnation star for och skapa boendemiljcer
som framjar en hallbar livsstil. Det ar en hjartefraga for studenterna i
fokusgruppen, och man menar att man vill vara stolt over sitt hallbara
boende.

Manga vill fortfarande bo sjalva, i ett eget hem, men det finns en stor
efterfragan pa delade bostader. De studenter som bott i olika former av
egen lagenhet har i hogre grad berattat att de upplevt ockad ensamhet och
oro nar det sociala sammanhanget genom utbildningen forsvunnit.

De gemensamma utrymmena i bostadskvarteret ar det som maojliggor
en fungerande livsstil som kompletterar den egna bostaden. Det ar har
man studerar, ater, umgas, festar och traffar nya vanner - det innebar
att gemensamma utrymmen bade inomhus och utomhus behdver vara
valplanerade och upplevelserika.

Sammanfattningvis behover man forst tillgodose studenterns behov aven
ekonomiskt tillganglig bostad, sedan varna om studenternas livskvalitet.
Med omsorgsfull gestaltning, hallbara [osningar och arkitektonisk kvalitet
som haller over tid kan vi skapa studentbostader som ger forutsattningar
for framtidens stora idéer, starka relationer och smarta val.




Rekommendationer vid utformandet av nya studentbostader:

e En val zonerad bostad kan vara mindre till ytan, om man far halla isar
olika privata eller sociala ytor. Ge garna varje del av inredningen flera
funktioner, exempelvis skrivbord, matbord och koksbank i ett, sovalkov
med soffa under eller garderober som gar upp till tak med spegel pa
insidan av dorren - smart design kan ge extra funktionalitet!

Koken ar en fraga om bekvamlighet och socialt samspel. Kombinerat
egen kokvra och gemensamt storkok eller eget storre kok - oavsett
planlosning sa behover mat, matlagning och maltiden fa vara en social

och gwande del'av studentbostaden . "g'- a‘,‘;g

« Studieplatser och andra delade _ﬁtrymr_nen kanjavlasta den lilla bostaden y
om de far ratt funktion och utformning. Gemensamma utrymmen s =
.behover vara val omhandertagna och mredda for att anvandas > it

e . GOr det enkelt att dela, lana och byta greJer med varandra Saker
maste fa ett langre kretslopp och en lagre kostnad for studenten. '

e Tank cirkulart i utformandet av bostadshuset for att gora bostaden rhef (T
hallbar i framtiden. Hur kan man minska slitaget pa bostaden? Hur'kan ke
man minska pa méangden saker somssldngswvid utflytt och som kops nya | %=l
vid4inflytt? Hur kan man minska mangden matsvinn? Vad kan byggas in T et

- som en del av den fysiska arkitekturen och vad Iaggas tlll som t]anster
or den boende att anvanda isinvardag? " 7T e
nsk konsumtlon av energi, battre sopsortering eller mer —"'*"'“

delande Kanske ett system for tavling och jamforelser?

N + Sedver hyresavtalen for att mojliggora kompiskontrakt,
kollektivboende och samboskap som ger alla lika forutsattningar
gallande kodagar och ekonomisk risk.

e . De praktiska ytorna kan forhojas och skapa mervarde for de boende.
Kan tvattstugan bli en integrerad del av de sociala ytorna? Kan laset
flyttas fran rumsdorren till tvattmaskinen sa att fler kan tvatta
samtidigt?

o Det finns ett stort behov av umgdngesytor och festlokaler, hur
dessa placeras ar av stor vikt for att inte stora samtidigt som de ar
lattillgangliga.

SN e Om de boende har tillgang till en val utarbetad och smidig
A kommunikationsplattform kan detta leda till okad kommumkatlon
: spridning av information och kunskap samt underlattad.samverkan
X kring boendet. Det ar ocksa en viktig parameter for att'mojliggora okad
) delning av produkter och tjanster och en mer hallbar livsstil.
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